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	Region		 Erlach–Ins–Täuffelen
		  sofern der Arzt eigener Wahl nicht 

erreichbar ist, kann der Notfallarzt über 
Telefon 0900 144 111

		  (Kostenpflichtig mit Fr. 2.08 / Min. aus 
dem Festnetz; mit Natel easy unter 16 
Jahren bei gesperrter 0900-Nummer 
nicht erreichbar)

Ärztlicher Notfalldienst

Spital Aarberg
Wir sind für Sie da – 
in jedem Fall für 
jeden Fall.

Zentrale 032 391 82 82
Rettungsdienst 144

A.Z.	 Erscheint freitags

Nr. 1/2 	Amtliches Publikationsorgan
3232 Ins, 9. Januar 2026

Baupublikation
Bauherrschaft: Dennler Consulting GmbH 
Hübeliweg 10, 3250 Lyss

Projekt: Löffel+Bänziger AG  
Werkstrasse 36, 3250 Lyss

Bauvorhaben: Rückbau der Gebäude  
Nrn. 28a, 28b und 28c;  
Neubau Mehrfamilienhaus mit Einstellhalle 

Standort: Hauptstrasse, Parzelle Nr. 275 
Dorfkernzone, Ortsbildschutzperimeter

Ausnahmen:  
-	 Unterschreiten des Strassenabstandes 
 	 (Art. 80 Abs. 1 Bst. a Strassengesetz, SG)
-	 Unterschreiten des Gebäudeabstandes 
 	 (Art. 5 Abs. 4 Baureglement, BR)

Auflage- und Einsprachefrist:  
19. Januar 2026  

Auflagestelle: Gemeindeverwaltung  
Finsterhennen, 2577 Finsterhennen  
oder einsehbar im eBau:  
www.portal.ebau.apps.be.ch

Es wird auf die Gesuchsakten und die aufge-
stellten Profile verwiesen.

Einsprachen, Rechtsverwahrungen und Las-
tenausgleichsbegehren sind schriftlich und 
begründet beim Regierungsstatthalteramt 
Seeland, Amthaus, Stadtplatz 33, 3270 Aar-
berg, einzureichen. Lastenausgleichsansprü-
che, die nicht innerhalb der Einsprachefrist 
angemeldet werden, verwirken.

Bei Kollektiveinsprachen und vervielfältigten 
oder weitgehend identischen Einsprachen ist 
anzugeben, wer befugt ist, die Einsprache-

Finsterhennen

Vinelz

Baupublikation
Bauherrschaft: Desboeufs Jean-Claude  
und Odette, Ryfweg 4, 3232 Ins

Projektverfasser: Philippe Weber 
Près Gutins 29, 2520 La Neuveville

Bauvorhaben: Ersatz Ölheizung durch  
eine Luft-Wasser-Wärmepumpe

Standort: Parzelle 517, Ryfweg 4, Ins 
Koordinaten 2.574.943/1.205.887 
Wohnzone 2

Vorgesehene  
Gewässerschutzmassnahme:  
Anschluss an Gemeindekanalisation

Auflageort und Einsprachestelle:
Gemeindeverwaltung Ins

Auflage eBau:  
https://www.portal.ebau.apps.be.ch/public-
instances?municipality=20652

Auflage- und Einsprachefrist: 
9. Februar 2026

Es wird auf die Gesuchsakten und die aufge-
stellten Profile verwiesen.

Einsprachen und Rechtsverwahrungen sind 
schriftlich und begründet innerhalb der Auf-
lagefrist einzureichen.

Ins, 5. Januar 2026

Gemeindeverwaltung InsJ10/2

Ins

Baupublikation
Bauherrschaft: PeBiDi Immo GmbH 
Berg 21, 3284 Fräschels

Projektverfasserin: dito Bauherrschaft

Bauvorhaben: Projektänderung:  
Erstellen Mehrfamilienhaus mit 2 anstelle  
4 Wohnungen.  
Reduktion Gebäudehöhe und Dachneigung. 
Änderung Fensteranordnungen

Standort: Parzelle 6304 
Rötschmattenweg 24a, Ins 
Koordinaten 2.575.253/1.206.355 
Mischzone 2

Vorgesehene  
Gewässerschutzmassnahme:  
Anschluss an Gemeindekanalisation

Auflageort und Einsprachestelle:
Gemeindeverwaltung Ins

Auflage eBau:  
https://www.portal.ebau.apps.be.ch/public-
instances?municipality=20652

 SEELAND-COMBI 

Krebs zerstort Krebs Krebs zerstort zerstort zerstort zerstort Krebs zerstort Krebs Krebs zerstort zerstort zerstort zerstort 

Seeländische
Volkshochschule

Kurse ab Januar 2015
Gesellschaft - Natur - Technik
Basis Weinkurs mit Degustation für Frauen
Country Line Dance für AnfängerInnen + Aufbaukurs
Speed Reading
Ist mein Bewerbungsdossier aktuell?
Osterbrunch
Besichtigung Produktionszentrum des Bundeshauses
Autopanne – kleine Hilfe für Frauen
PASTA fatta in casa
Backen im Ofenhaus Kerzers
Frühlingserwachen
Gemüseschnitzereien
Einführung ins Stand-Up Paddling
Hexenküche
Pony Trekking mit Lagerfeuerromantik ab 5 Jahren

Gesundheit und Lebenshilfe
Yoga für AnfängerInnen + mit Vorkenntnissen
Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag
Die 6 Denkhüte von Edward de Bono
Astro-Beauty
Nordic Walking
Einführung in die Meditation

Kultur
Führung durchs Centre Dürrenmatt
Diavortrag: Faszination Südamerika
Führung durch das Schloss Münchenwiler
Aventicum – ein Klein-Rom im Land der Helvetier

Gestalten
Vogelhäuschen aus Christbäumen
Bonsaiholz und Tulpen
Patchwork nähen
Osternest
Österliche Tischdekoration
Grundkurs Fotografie
Von Hand: Steine schleifen
Lavendelkranz

Informatik
Einsteigerkurs Soziale Medien, Skype, Datensicherung
Präsentieren mit PREZI
Eigene Webseite mit Joomla entwickeln

Auskunft und Anmeldung ab 5. Januar 2015:
Sekretariat der Seeländischen Volkshochschule
Evelyne Zürcher, 3214 Ulmiz, Tel. 031-755 85 25
(Bürozeiten: Mo 18-19 Uhr, Di-Do 9-11 Uhr)
sekretariat@vhs-seeland.ch / www.vhs-seeland.ch

 
 
 
Sind Sie bereit? Wir sind es auch!

Alle neuen Kurse sind auf unserer 
Website aufgeschaltet:

www.vhs-seeland.ch

Auskunft und Anmeldungen:
Seeländische Volkshochschule
Tel. 078 326 45 47
sekretariat@vhs-seeland.ch
www.vhs-seeland.ch

Erwachsenenbildung Seeland

gadi
möbel

Lyssach BE, Granges-Paccot FR
I d’diga muesch higa. | diga.ch
Lyssach BE, Granges-Paccot FR +

auf über 700  
Neujahr-HITS 

Jetzt bis

GRATIS!
Lieferung & Montage

30%%Neujahr
Spar-Aktion

bis 24. Januar 2026
Wo Beratung noch Beratung ist.

D235/2

gruppe rechtsverbindlich zu vertreten.

Aarberg, 16. Dezember 2025

Regierungsstatthalteramt Seeland

J11/2

Auflage- und Einsprachefrist: 
9. Februar 2026

Es wird auf die Gesuchsakten und die aufge-
stellten Profile verwiesen.

Einsprachen und Rechtsverwahrungen sind 
schriftlich und begründet innerhalb der Auf-
lagefrist einzureichen.

Ins, 6. Januar 2026

Gemeindeverwaltung Ins

Baupublikation
Bauherrschaft: Michèle und Andreas  
Rothenbühler, Kesslergasse 18  
3225 Müntschemier

Projektverfasserin: messnerplus ag -  
architektur und baumanagement, Joel 
Messner, Mattenweg 67, 3234 Vinelz

Bauvorhaben: Neubau Einfamilienhaus  
mit Carport und Reduit 

Standort: Parzellen-Nr. 682 
Hübeli 8, 3234 Vinelz 
Koordinaten 2.575.294/1.208.944 
Wohn-Arbeitszone

Beanspruchte Ausnahmen: keine

Auflageort und Einsprachestelle:  
Gemeindeverwaltung Vinelz, 3234 Vinelz 

Auflage eBau:  
https://www.portal.ebau.apps.be.ch/public-
instances?municipality=20950

Auflage- und Einsprachefrist:  
9. Februar 2026

Es wird auf die Gesuchsakten und die aufge-
stellten Profile verwiesen.

Einsprachen, Rechtsverwahrungen und / 
oder Lastenausgleichsbegehren sind schrift-
lich und begründet im Doppel innerhalb 
der Einsprachefrist bei der angegebenen 
Einsprachestelle einzureichen. Lastenaus-
gleichsansprüche, die nicht innert der Ein-
sprachefrist angemeldet werden, verwirken.

Bei Kollektiveinsprachen und vervielfältigten 
oder weitgehend identischen Einsprachen ist 
anzugeben, wer befugt ist, die Einsprecher-
gruppe rechtsverbindlich zu vertreten.

Vinelz, 22. Dezember 2025

Gemeindeverwaltung VinelzV1/2

Mehr Zeit für DICH im neuen Jahr! 

AchtsamesYoga in Ins 
St r ess loslassen, Kraf t tanken: 
In dieser sanften Yogastunde lösen wir An­
spannung, dehnen und kräftigen behutsam 
den Körper. Wir finden innere und äussere 
Balance - für mehr Ruhe & Energie im Alltag. 

Wo: Im Saal des Pfarreizentrum St. Maria 
Fauggersweg 8, 3232 Ins 

Wann: Dienstags, 17.30-18.30 Uhr 

GRATIS-Schnuppertermine: 
20. & 27. Januar & 3. Februar 2026
keine Vorkenntnisse nötig,
für Frauen & Männer 

Infos & Anmeldung 
Lumi Yoga mit Lea Lüthy 
lea@lumiyoga.ch 
078444 04 48 
www.lumiyoga.ch 

S1

      
 

 
 

Die christliche Communität Don Camillo belebt 
seit 1988 Montmirail und führt das Gästehaus  
als Ort der Begegnung und Besinnung.  
 
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir  
ab März 2026 für das Gästehaus  

MitarbeiterIn Hauswirtschaft 60% 

 
Weitere Infos und Eindrücke zum Ort: 
www.montmirail.ch 
 
Schriftliche Bewerbung per Mail an: 
Marianne Ritter, Leitung Hauswirtschaft 
Montmirail 6, 2075 Thielle, job@montmirail.ch 
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Verwendetes Papier:
Recycling, matt, ISO Weisse 60, 
100 % Altpapier, blauer Engel

gedruckt mit Öko-Strom



Kirchenzettel                                                              

Reformierte Kirchgemeinde 
Erlach-Tschugg
Sonntag, 11. Januar, 10.15 Uhr 
Kirche Twann: Ökumenischer 
Regio-Gottesdienst in Twann
Thema: «Brücken – Gräben» mit dem 
ökumenischen Pfarrteam Seeland West

Predigttaxi: Anmeldung bis am 
Vortag, 12 Uhr unter Telefon 079 622 06 23

WEITERE ANLÄSSE
Lottomatch für Senior/innen
Donnerstag, 15. Januar, 14 Uhr
Mehrzweckanlage Tschugg
Lotto ab 14.30 Uhr, schöne Preise zu 
gewinnen. Das CAféGLISE-Team lädt ein 
zum Spiel und bewirtet Sie von 14 – 17 Uhr

Bibel-Bistro
Donnerstag, 15. Januar, 19.30 Uhr
Kirchgemeindehaus Erlach 
Paulus und der Römerbrief, Lektüre, 
Austausch und Inputs mit Pfarrer Philipp 
Bernhard. 
Weitere Infos: www.kirche-erlach.ch

RegioKUW
1. Klasse
Freitag, 9. Januar, 13.30 – 16 Uhr 
Kirchgemeindehaus Erlach
5. Klasse
Mittwoch, 14. Januar, 13.30 – 16 Uhr
Kirchgemeindehaus Erlach

Reformierte Kirchgemeinde 
Gampelen-Gals
Sonntag, 11. Januar, 10.15 Uhr
Kirche Twann
Ökumenischer Regio-Gottesdienst
Mitwirkung: Ökumenisches Pfarrkollegium 
Seeland West
Karin Schneider, Orgel und Klavier
Szu-Yu Chen, Flöte
Anschliessend Apéro

Reformierte Kirchgemeinde Ins
Sonntag, 11. Januar, 10.15 Uhr
Kirche Twann: Ökumenischer 
Regio-Gottesdienst
Thema «Brücken – Gräben» 
Mitwirkung: Ökumenisches Pfarrkollegium 
Seeland West

WEITERE ANLÄSSE
Chiuchemüüsli
Freitag, 9. Januar, 9.30 Uhr
vor der Kirche 

Suppenzmittag
Donnerstag, 8. Januar, 12 Uhr
Kirchgemeindehaus

Freitags-Stamm
Freitag, 9. Januar, 16 Uhr
Restaurant Bahnhof Müntschemier

Reformierte Kirchgemeinde 
Siselen-Finsterhennen
Sonntag, 11. Januar, 10.15 Uhr
Regionaler ökumenischer Gottesdienst
Reformierte Kirche Twann
Details im «reformiert»

Generationennachmittag
Donnerstag, 15. Januar, 14 Uhr, Kirche
Konzert und Lesung von Liedermacher und 
Schriftsteller Tinu Heiniger 

Reformierte Kirchgemeinde 
Vinelz-Lüscherz
Sonntag, 11. Januar, 10.15 Uhr
Ökumenischer Regio-Gottesdienst
in der Kirche Twann 

Montag, 12. Januar 
14 Uhr Vorlesenachmittag
 im Pfarrhaus

Mittwoch, 14. Januar
13.30 Uhr RegioKUW 5B
 im Kirchgemeindehaus Erlach

Freitag, 16. Januar
13.30 Uhr RegioKUW 1
 im Kirchgemeindehaus Erlach

Pfarreizentrum St. Maria Ins

Donnerstag, 15. Januar
8.30  Laudes
9.00  Kommunionfeier

E V A N G E L I S C H E S
G E M E I N S C H A F T S W E R K
www.egw-kerzers.ch

www.anzeiger-erlach.ch

KATHOLISCHE KIRCHE SEELAND

Einwohnergemeinde Brüttelen

Per sofort oder nach Vereinbarung suchen wir 

Reinigungsfachkraft 40 %
Dein Aufgabengebiet umfasst die Reinigung der gemeinde-
eigenen Räumlichkeiten sowie Unterstützung bei Vermie-
tungen. Das vollständige Stelleninserat fi ndest du auf www.
bruettelen.ch (Rubrik Aktuelles). 

Wenn du dich angesprochen fühlst und Teil unseres 
dynamischen Teams werden möchtest, freuen wir uns auf 
deine vollständigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an 
gemeinde@bruettelen.ch bis spätestens 15. Januar 2026.

B31/²

Gemeinden Brüttelen, Erlach, Finsterhennen, Gals, 
Gampelen, Ins, Lüscherz, Müntschemier, Siselen, Treiten,
Tschugg und Vinelz

Amtliche Vermessung: 
Nachführungsmandat 2026 bis 2033
Das Nachführungsmandat für die amtliche Vermessung in 
den Jahren 2026 bis 2033 wurde von den obengenannten 
Gemeinden an die Firma Lüscher & Aeschlimann AG (neu: 
RSW AG), Ins, vergeben.

Die Nachführungsverträge wurden vom Amt für Geoinforma-
tion des Kantons Bern genehmigt.

J6

Vinelzstrasse 44  •  3235 Erlachwww.marolfag.ch

marolf
Haustechnik AG

…für Sie da.

Vinelzstrasse 44  •  3235 Erlach  •  032 338 88 77  •  info@marolfag.ch  •  www.marolfag.ch

Werbeinserat A5 quer.indd   1Werbeinserat A5 quer.indd   1 14.09.20   14:4614.09.20   14:46
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F19/x

Sonntag, 25.01.2026Sonntag, 25.01.2026, Seeländer Bio−Brunch, 
11 - 15 Uhr, im von Rütte−Gut in Sutz 11 - 15 Uhr, im von Rütte−Gut in Sutz 

Aktuelles mitAktuelles mit Aline Trede und Kilian Baumann
Vorstellung GrossratskandidierendeVorstellung Grossratskandidierende

Infos und  Anmeldung auf www.gruene-seeland-biel.chInfos und  Anmeldung auf www.gruene-seeland-biel.ch
Wir freuen uns auf dich!Wir freuen uns auf dich!

      WAhl. Brunch

      GemeinSAm. WirKSAm. Grün
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info@bg-renovation.ch   www.bg-renovation.ch
D8/²

Clevere 
werben im 
Anzeiger 

Region Erlach
www.anzeiger-erlach.ch



R e g i o n  I n s  –  K e r z e r s  –  M u r t e n
Bestatter mit Eidg. Fachausweis

Tel. 032 313 10 00 
www.bestattungsdienst-beyeler.ch

Martin Beyeler

Auch wenn wir dir die Ruhe gönnen,
ist voller Trauer unser Herz.
Dich leiden sehen und nicht helfen können,
das war uns der grösste Schmerz.

In Dankbarkeit und stiller Trauer haben wir Abschied 
genommen von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, 
Grosi und Verwandten 

Hanni Balimann-Schär
1. Februar 1941 – 26. Dezember 2025

Nach langer, mit bewundernswerter Tapferkeit ertragener 
Krankheit, durfte sie liebevoll umsorgt, im Pfl egeheim 
Montlig in Täuffelen einschlafen.

Wir danken dir für alles was du uns gegeben hast.

 Die Trauerfamilie:
 Urs Balimann und Andrea Rohrbach
 Fabian Balimann und Mirjam Anderau
 Sandro Balimann
 Monika und Hans Weber-Balimann
 Marcel Weber
 Michèle Weber und Christoph von Känel
 Verwandte und Freunde

Traueradresse: 
Monika Weber-Balimann, Hünigengasse 1, 3237 Brüttelen

Auf ausdrücklichen Wunsch von Hanni, haben wir im 
engsten Familienkreis Abschied genommen.

(Dient als Leidzirkular)
B1

Mit vielen schönen Erinnerungen nehmen wir von dir 
Abschied. 

Henriette Steiner
13. Juni 1952 – 2. Januar 2026

Henriette ist nach langer Krankheit eingeschlafen. 
Wir werden dich nie vergessen und dich immer in unseren 
Herzen behalten.

 In liebevoller Erinnerung:
 Ilja & Yasmin Steiner mit Naara und Morris
 Fabio & Martina Gasparini mit Eliseo und Aliena
 René Steiner
 Julie Armstrong
 Ramias Montandon
 Kiah Marti
 Janosh Montandon
 Daniel Montandon & Anita Pfi ster

Traueradresse:
Familie Gasparini, Flurstrasse 33e, 2544 Bettlach

Die Trauerfeier fi ndet im engsten Familienkreis statt.

(Dient als Leidzirkular)

D1

 Du siehst den Garten nicht mehr grünen.
 Du siehst die Blumen nicht mehr blühen.
 Hast stets geschafft, manchmal gar über deine Kraft.
 Alles hast du gern gegeben, Liebe, Arbeit war dein Leben.
 Du hast ein gutes Herz besessen, nun ruhe still und unvergessen.

Traurig nehmen wir Abschied von  

Fritz Weber
10. August 1932 – 18. Dezember 2025

Ein erfülltes Leben ist zu Ende gegangen. 
Im Altersheim Frienisberg durfte er friedlich einschlafen.

Die Trauernden:
Margrit Tierstein-Weber
Verwandte, Freunde und Bekannte

Traueradresse: 
Margrit Tierstein-Weber, Treitenstrasse 5, 3237 Brüttelen

Dem ausdrücklichen Wunsch von Fritz entsprechend, fi ndet 
der Abschied im engsten Familienkreis statt.

(Dient als Leidzirkular)
D2

Ich schaue in die Sonne,
der Schatten liegt hinter mir.

Abschied  

Marco Siegenthaler
8. Juli 1949 – 27. Dezember 2025

Ein wunderbarer, geistreicher Mensch starb nach langer 
Krankheit. Ich vermisse seine Fürsorglichkeit, sein Wissen.

Ich bin dir so dankbar für deine Liebe.

In liebevoller Erinnerung:
Maria Siegenthaler-Spuler
Verwandte und Freunde

Seinem ausdrücklichen Wunsch entsprechend, übergeben 
wir seine Asche zurück in die Natur.

Danke; den vielen Ärzten aus der Urologie und Onkologie
den Ärzten vom SWAN-Haus

Frau Dr. M. Kramer, Rebstockweg 6, Ins
der MPD, der Spitex  

Physiotop Ins, René Heerdt

Traueradresse: Maria Siegenthaler, Moosgasse 8, 3232 Ins

(Dient als Leidzirkular)
J4

 Gekämpft – gehofft – verloren:
 Du hast gesorgt, du hast geschafft,
 bis dir die Krankheit nahm die Kraft.
 Wie schmerzlich war, vor dir zu stehen,
 deinem Leiden hil� os zuzusehen.
 Das Schicksal setzte hart dir zu,
 nun bist du gegangen, zur ewigen Ruh.
 Erlöst bist du von allen Schmerzen,
 doch lebst du weiter in unseren Herzen.

Traurig, doch dankbar für die vielen schönen und un-
vergesslichen Erinnerungen, nehmen wir Abschied von 
meinem lieben Ehemann, unserem Pa, Ätti, Bruder, 
Schwager, Onkel, Cousin und Verwandten 

Ueli Küffer
6. Juli 1950 – 1. Januar 2026

Er hat seine lange schwere Krankheit bis zuletzt mit Mut und 
bewundernswerter Tapferkeit ertragen. Heute durfte er im 
Spital friedlich einschlafen.

Die Trauerfamilie:
Monika Küffer-Jufer
   Mirjam Küffer
   Nadine Freudiger-Küffer
      mit Riva und Nilo
   Martina Küffer
Ursula Küffer
Renate von Allmen-Küffer mit Familie
Armin Hauswirth-Küffer mit Familie
Verwandte, Freunde und Bekannte

Traueradresse: 
Monika Küffer-Jufer, Riserenweg 2, 3232 Ins

Die Trauerfeier fi ndet am Donnerstag, 15. Januar 2026 um 
14.00 Uhr in der reformierten Kirche Ins statt. 
Vorgängig Urnenbeisetzung im engsten Familienkreis.

(Dient als Leidzirkular)
J5
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Région 
des Trois-Lacs

Regional einkaufen  Regional einkaufen  
und profitieren.und profitieren.

J26/x

BeachIN GmbH, Rämismatte 7, 3232 Ins  
Telefon: 032 / 312 00 66 www.beachin.ch

Egli wie aube im Bäre 
am 17.01. & 07.03.26

Beach and Brunch  

Weitere Infos und Anmeldung 
 online, telefonisch oder vor Ort!

What‘s up?What‘s up?

Egli meunière mit Salat, Salzkartoffeln 
oder Pommes Frites: CHF 38.–. 

am 22.02.26

Sonntagsbrunch mit Spiel und Spass  
im Sand von 10:00 – 14:00

Erwachsene = CHF 38.–
Kinder von 5 – 12 Jahren = CHF 22.–
Kinder unter 5 Jahren = kostenlos 
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Seeländische
Volkshochschule

Kurse ab Januar 2015
Gesellschaft - Natur - Technik
Basis Weinkurs mit Degustation für Frauen
Country Line Dance für AnfängerInnen + Aufbaukurs
Speed Reading
Ist mein Bewerbungsdossier aktuell?
Osterbrunch
Besichtigung Produktionszentrum des Bundeshauses
Autopanne – kleine Hilfe für Frauen
PASTA fatta in casa
Backen im Ofenhaus Kerzers
Frühlingserwachen
Gemüseschnitzereien
Einführung ins Stand-Up Paddling
Hexenküche
Pony Trekking mit Lagerfeuerromantik ab 5 Jahren

Gesundheit und Lebenshilfe
Yoga für AnfängerInnen + mit Vorkenntnissen
Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag
Die 6 Denkhüte von Edward de Bono
Astro-Beauty
Nordic Walking
Einführung in die Meditation

Kultur
Führung durchs Centre Dürrenmatt
Diavortrag: Faszination Südamerika
Führung durch das Schloss Münchenwiler
Aventicum – ein Klein-Rom im Land der Helvetier

Gestalten
Vogelhäuschen aus Christbäumen
Bonsaiholz und Tulpen
Patchwork nähen
Osternest
Österliche Tischdekoration
Grundkurs Fotografie
Von Hand: Steine schleifen
Lavendelkranz

Informatik
Einsteigerkurs Soziale Medien, Skype, Datensicherung
Präsentieren mit PREZI
Eigene Webseite mit Joomla entwickeln

Auskunft und Anmeldung ab 5. Januar 2015:
Sekretariat der Seeländischen Volkshochschule
Evelyne Zürcher, 3214 Ulmiz, Tel. 031-755 85 25
(Bürozeiten: Mo 18-19 Uhr, Di-Do 9-11 Uhr)
sekretariat@vhs-seeland.ch / www.vhs-seeland.ch

 
 
 
Sind Sie bereit? Wir sind es auch!

Alle neuen Kurse sind auf unserer 
Website aufgeschaltet:

www.vhs-seeland.ch

Auskunft und Anmeldungen:
Seeländische Volkshochschule
Tel. 078 326 45 47
sekretariat@vhs-seeland.ch
www.vhs-seeland.ch

Erwachsenenbildung Seeland
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Lyssach BE, Granges-Paccot FR
I d’diga muesch higa. | diga.ch
Lyssach BE, Granges-Paccot FR +

auf über 700  
Neujahr-HITS 

Jetzt bis

GRATIS!
Lieferung & Montage

30%%Neujahr
Spar-Aktion

bis 24. Januar 2026
Wo Beratung noch Beratung ist.
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Suchen Sie einen  

Bau-Allrounder 
für Projekte im und ums Haus? 

 
 

     Zögern Sie nicht, mich zu kontaktieren: 
 

                    Meso’s Work GmbH 
     Roland Metzler, Ins, 079 639 06 78   
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Am Anfang 
jeder Werbung 

steht das Inserat.
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Dorfstrasse 31
3232 Ins
032 313 36 36
www.inskino.ch

Ma Mère, Dieu et Sylvie Vartan- Komödie

Fr - So 9.-11.1. und Mi 14.1. je 20 Uhr
Französisch/d - ab 8 (10) - 102’
1963 wird Roland mit einem Klumpfuss geboren. 
Entgegen allen Zweifeln und Ratschlägen schwört 
Esther, dass ihr Sohn eines Tages laufen und ein 
fabelhaftes Leben führen wird. Sie tut alles, um ihr 
Versprechen wahrwerden zu lassen. Der Film 
erzählt eine wahre, bewegende und humorvolle 
Geschichte eines aussergewöhnlichen Schicksals.

Bibi Blocksberg - Das grosse Hexen-
treffen - Abenteuer - InsKinderKino
Sa - So 10.-11.1 und Mi 14.1. je 14Uhr 
Deutsch - ab 0 - 89’
Die Junghexe Bibi darf als freiwillige Helferin zum 
ersten Mal am internationalen Hexen-kongress 
teilnehmen. Doch als sich die Neustädter Althexen 
plötzlich wie unberechenbare Teenies benehmen, 
haben Bibi und ihre Freunde alle Hände voll zu tun. 

Avatar - Fire & Ash 3D - Action
Do 15.1. um 19.30 Uhr InsDonschtigsKino
E/d/f - ab 14 - 197’
Pandora brennt. Im dritten Teil der «Avatar»-Saga 
von James Cameron treffen Jake, Neytiri und ihre 
Kinder auf das Asche-Volk. Diese Feuer-Na’vi 
beweisen, dass es nicht nur unter den Menschen 
Bösewichte gibt. Erlebe mit atemberaubenden 
Bildern die Rückkehr in das spektakulärste Kino-
Universum aller Zeiten!

Demnächst: Song Sung Blue ▪ Jä-soo! ▪ Der Held vom Bahnhof 
Friedrichstrasse ▪ Nebelkinder ▪ Rebuilding ▪ Mein Freund Barry

www.autohausgertsch.ch

Meisterschaftsspiel 4. Liga

EHC Ins
-

HC Vendlincourt
Matchpuck:

➢ Lohm`s, Ins
➢ AMS Austrocknungs AG, Aarberg
➢

www.ehcins.ch

Eishalle Neuenburg
Samstag, 10.01.2026, 19:15 Uhr
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 Sporthalle Ins 

Heimspiele HBC Ins 
 

Samstag, 10. Januar 2026 
15.30 Uhr: HBC Ins U15- SG HV Olten 
2 U15 
17.30 Uhr: SG Ins / Neuchâtel- Uni 
Bern-Handball 
19:30 HBC Ins 2- HBC Münsingen 1 
 
Buvette mit Getränken und 
Verpflegung vor Ort! 
Vielen Dank den Sponsoren!  
www.hbcins.ch 

 

  

 

 

  

 

 Brockenhaus Gals
Haus/ Wohnungsräumungen

Fr.  14:00 - 17.00 
Sa. 10.00 - 14.00

Dorfstrasse 22⏐3238 Gals ⏐079 225 93 09
www.brocki-gals.ch

G1/X

Oppliger Ins AG Heizung

Sanitär

Ihr Fachmann für alle Haustechnik- 
Installationen und Reparaturen!

Verlangen Sie eine unverbindliche Beratung.

Bielstrasse 25, 3232 Ins, Telefon 032 313 28 52w
w

w
.o

pp
lig

er
ag

.c
h

e

Einladung zum Ankauf
Wir kaufen Uhren, Münzen, Zinn, Gold und Silber in jeder 

Form. Silberbesteck, Gold- oder Stahlbanduhren, alle 
Glocken, Taschen (Louis Vitton, Hermès und Chanel),

Brienzer-, Bronce-Skulpturen, Militär- und Schweizermeser.

Mache auch Hausbesuche.
Herr Berger, Telefon 079 459 04 99

Mittwoch, 14. Januar 2026
im Restaurant Rössli, Dorfstrasse 2, 3232 Ins

von 9.00 – 15.00 Uhr
D3

 
Englisch einmal anders für Anfänger bis Fortgeschrittene 
Gemeinsam erforschen wir die englische Sprache mit Fokus auf Erleben.  
Der Kurs entwickelt sich mit den Zielen und Wünschen der Teilnehmenden  
und findet physisch statt. 
Ab 6. Februar 2026 jeweils freitags 18:30 – 19:30 und 19:45 – 20:45 
Englisch online für Anfänger bis Fortgeschrittene 
Kurse via Zoom, Termine nach Vereinbarung  
Delta Dynamics, Neuenburgstrasse 7, 3238 Gals; info@deltadynamics.ch,  
079 872 07 07 
 G2/x

Trachtengruppe Ins und Umgebung
lädt zu einem gemütlichen Abend ein.

Unterhaltungsabende
Samstag, 17. Januar 2026, 13.00 und 20.00 Uhr

Freitag, 23. Januar 2026, 20.00 Uhr
Samstag, 24. Januar 2026, 20.00 Uhr

in der Mehrzweckhalle Ins

Kindertänze, Lieder, Volkstänze

Theater: Hasepfäffer
Ein lustiges Spiel in drei Akten

nach einer Novelle von Jeremias Gotthelf
in einer Bearbeitung von Hans-Ueli Suter

Anschliessend dritter Teil
mit der Kapelle «Echo vom Muttli», Müntschemier  

Ab 18.30 Uhr servieren wir an allen Abenden warmes Essen
Festwirtschaft und reichhaltige Tombola

Platzreservationen für die Abendvorstellungen
Montag – Donnerstag 17.00 – 19.00 Uhr
Gabriele Allegrini Suter, 079 297 19 73

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

J7

Klarheit und Zielsetzung

Mehr positive
Gedanken und

Energie

Persönliches
Wachstum in

kurzer Zeit

Wechseljahre
meistern

Erhöhte
Lebensfreude

Gestärktes
Selbstvertrauen/

Stressabbau

Hast du das Gefühl, auf der
Stelle zu treten?

Coaching
Vorteile

Die Siztungen können vor Ort oder auch online
durchgeführt werden.

Buche jetzt Dein kostenloses
Kennenlerngespräch (De, Fr, En).

Ich bin hier, um Dir zu helfen, Barrieren zu durchbrechen und Dich
voranzubringen. Gönn Dir das Leben, das Du verdienst.

www.marinazinecker.com+41 79 760 9252

Ich bin Marina Zinecker, zertifizierter
Mindset- und Menopause Coach.

Mit einer Kombination aus Mindset-Tools
und praktischen Coaching-Techniken
entdecken wir, was Dich zurückhält und
entwickeln einen Fahrplan für ein Leben, das
wirklich zu Dir passt und Dich glücklich
macht.

Adresse :

Moosgasse 18,
3232 Ins/BE  

Mindset Coaching
J8

Dauerausstellung Bielstrasse 1, 3232 Ins
032 312 00 30 aquatech.ch

Sanitäre Installationen  – Service  – Reparaturen

mit Boilerauswechslung bis 80% Energie sparen

J132/x

Wir schaffen Ihnen einen Mehrwert 
beim Verkauf Ihrer Immobilie

Lassen Sie eine kostenlose 
Bewertung durchführen.

schaffen Ihnen einen Mehrwert 
beim Verkauf Ihrer Immobilie

               Unsere Dienstleitung

           Beratung, Bewertung, Vermarktung
       Organisation vom Verkauf, Notar,   
     Räumen, Umzug bis zur Übergabe
   Wir sind für Sie da!

  

Original ohne Rahmen

  

  

Haben Sie sich schon einmal überlegt, 
Gerolfingen

Peter Mathys
076 251 11 66
peter.mathys@remax.ch

Ihre Liegenschaft zu verkaufen?

Marlene Gehri
079 464 55 37

marlene.gehri@remax.ch

Gerolfingen

Peter Mathys
076 251 11 66
peter.mathys@remax.ch

Ihre Immobilienprofis aus der Region

Marlene Gehri
079 464 55 37

marlene.gehri@remax.ch

Remax Gerolfingen
Hauptstrasse 34
2575 Gerolfingen

Remax Gerolfingen
Hauptstrasse 34
2575 Gerolfingen

Gerolfingen

Peter Mathys
076 251 11 66
peter.mathys@remax.ch

persönlich - kompetent - erfahren

Marlene Gehri
079 464 55 37

marlene.gehri@remax.ch

Remax Gerolfingen
Hauptstrasse 34
2575 Gerolfingen

Ihre Immobilienprofis aus der Region

persönlich - kompetent - erfahren
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Über 12’000 Einwohnende  l  12 Gemeinden l  1 Zeitung

100 % Abdeckung (Geht in jeden Briefkasten)


